Lacs de Pétarel, Valgaudemar

-Le Haut-Champsaur

a PrapiCuseo m)

Tombeau du Poéte @)

+

£100m-1h15 AR A

Paysages d'agriculture de montagne, les clapiers, le
petit forrent et I'histoire du poéte. ..

Eaut du Laire @

£300m-3h AR

Une promenade pour toute la famille sur le plateau

de Charniere et ses nombreuses marmottes jusqu'd la
Cascade du Saut du Laire.

Lac des Pisses @)
{ 950 m - 5h AR

Montée le long du torrent de Blaisil, avec ses ruisseaux
et ses cascades, pour atteindre ce lac situé dans une
ambiance de fres haute montagne.

9 Orciéres 1850

forest des Estaris
i110m-1h AR A

Départ devant I'office de tourisme. Montée facile vers
ce hameau niché sous une barre rocheuse.

Chaillol

Balcon d'Orciéres
i 220 m-zhzo<?

Au départ d'Orcieres Merlette 1850, un itinéraire
ensoleillé, en balcon, entre terrasses et clapier, en
direction du hameau du Forest des Marches.

Lac et plateau de Jujal
§ 300 m - 2h30 AR

Départ devant I'Office de Tourisme. Montée par le
village d'estive de Forest des Estaris jusqu‘au lac de
Jujal et poursuite jusqu’au plateau.

Balades des 6 lacs @

i.820m-2has o A

Du sommet du Drouvet, accessible facilement par
les remontées mécaniques, une promenade 4 profil
descendant pour découvrir les six lacs d'altitude, les
alpages d'Orcieres et le Forest des Estaris.

9 Serre-Eyraud osom

Serre-Eyraud-Les Audiberts
£ 100 m - 215 AR A (o)

Par la piste forestiere dans les bois de mélezes,
dominant la vallée du Drac. Tables de pigue-nique et
fontaine & 4 kms.

o Archinard (1594 m)

La source de Rouanette

-~

330 m-2h AR

Au départ du hameau d’Archinard, une piste remonte le
vallon sur la rive droite du torent d’Archinard. Vers la cote
1800, emprunter le sentier en rive gauche pour affeindre une
source qui fait face & la cabane d'alpage de Rouannette.
Retour par le méme itinéraire. Merci de respecter une
distance avec la cabane du berger ef son froupeau.

e Champoléon

Tour des villages
i100m-2h AR A

Traverser le torrent du Drac blanc et suivre le chemin
qui méne au vilage des Fermonds (maisons typiques
et chapelle). Continuer jusqu'd la chapelle du vilage
de Chatelard et redescendre vers le hameau des
Gondouins.

Refuge du Tourond @

§ 345 m - 2h30 AR

Montée facile vers le refuge, dans un vallon riche en
flore, nombreux papillons. Nuit sur place ou juste un

repas, I'accueil vaut le détour ! Possibilité de départ

des Borels et retour par la rive droite du torrent.

Lacs de Crupillouse
{ 1335 m - 8h30 AR

Longue montée dans les barres et les pierriers qui
roulent sous les pieds. Beaux lacs d'altitude dans leur
écrin minéral,

Refuge Pré de la Chaumette @
§340m-3h

Montée en rive droite du torrent dans les mélézes
jusau'au refuge. Refour par la piste. Ouvrez I'ceil |

Chamois et bouguetins se baladent souvent dans
les barres.

G St-Jean-St-Nicolas

Les rives du Drac
gsom-ZhQA

Sur la place de la patinoire, empruntez le sentier le
long du forrent passant par la base de loisirs pour
rejoindre Corbiéres et le village des Ricous. Retour par
le sentier sur le canal & travers la forét,

Costebelle

{253 m-1h30 AR AQ

Courte randonnée avec une montée raide dans

le bois de pins pour atfeindre ce village en ruines
dominant la vallée du Champsaur. Bel endroit,
fémoin du vécu du siecle demier.

Départ du centre du village, passer le pont et suivie
Costebelle.

I;es Roranches
i 300 m - 1h40 AR A\

Route forestiere jusqu'a la source des Jaligons. A
gauche pour rejoindre le GR 50 et poursuivre jusqu‘au
viloge pittoresque des Roranches et sa chapelle,
blottis au pied de la falaise du Palastre.

Le Palastre

f721 m - 3h30 ar Al @

Montée dans les alpages jusqu’au Sommet du
Palastre (2278 m), magnifique belvédere sur le
Champsaur.

0 St'Léger'IES'Mélézes (1252m)

Les Chargeaols

{140 m-1h AR

De la place du viloge, partez pour cette courte
balade qui emprunte un sentier souvent ombrage.
Direction Les Chargeaois, montée jusqu'a Jaria. Un
crochet vers Le Casso vous permettra de découvrir le
panorama sur la plaine de La Chaup et Ancelle.

Autour de St-Léger

f100m-2n Q@@

Une agréable promenade le long du canal de Gap,
a l'ombre des foréts. Départ deriere 'église jusqu'au
Bouscatu en direction de Serre Lagier. Pour les
poussettes, continuez jusqu'd La Source et reprendre
la route vers St-Léger.

-Le Champsaur

Croix St-Philippe

i135m-2n AR A

Au Col de Moissiere, empruntez la piste forestigre
vers le sommet du Chatégré sur les fraces des
Gallos-Romains jusqu‘au belvédere de St-Philippe
qui domine le bassin gapencais et la vallée du
Champsaur.

Piolit
Esoom-ShARAA@

Départ aprés le Col de Moissiere, 14 piste 500 m
gauche, le parking se situe apres le petit pont.
Montée dans le bois puis en créte assez raide. Le final
est soutenu mais a la clef, une vue magnifique du
Gapengais au Lac de Serre-Poncon vous aftend !

?alcons de la Rouanne
§ 450 m - 3h30 AR

Au départ du parking de Rouanne Haute, une longue
randonnée au fond du vallon de la Rouanne, passant
sous trois cols, et offrant une superbe vue sur la valiée.

f300m-2naR A4

Sommet accessible a tous au départ de la RD13,
parking de Riou Paret, Une montée jusqu‘au sommet
du Puy de Manse en traversant des parcs & brebis et
vaches, un beau point de vue & 360° et une table
d'orientation & I'arivée. Attention, les jours de vent, la
bise décoiffe !

Oratoire Sainte-Anne
£200m-4,4km-1h30C) A

Petite promenade avec vue imprenable sur le
Champsaur et praticable quasiment toute 'année.
Direction Pont des Marrons, Le Pra du Nais, suivre Les
Marrons et se diriger vers I'oratoire Ste-Anne. Descendre
a St-Michel, prendre la route jusqu'aux Champets et
remonter vers le Pra du Nais, Chaillol vilage.

Tour du canal de Malcros

-~

f2s0m-2nC) A ()

Au départ du parking de la Bagatelle, prendre le
chemin au bout du parking en direction du parking
des grands chalets. Descendre la comiche de Clos
Chenu jusqu'au point de départ du canal. Suivre
ensuite Ravin du Clos, Canal de Malcros, Couquette,
Peyre Gerle, Clos Chenu et Chaillol station. Balade
facile sur le canal de Malcros.

Col du Viallet

f650m-3nAR A

Départ deriére I'office de tourisme. Apres la montée
dans les mélézes, découvrez les senfinelles de grés
qui jalonnent le sentier jusqu'au col. Panorama sur le
bocage du Champsaur.

Vieux Chaillol @
{ 1600 m - 8h AR

Montée soutenue pour atteindre ce sommet symbole
du Champsaur.

Pour cette classique, prenez conseil aupres des
offices de tourisme du territoire.

@ Forest-St-Julien posom

Sentier du Patrimoine ‘Le Pont blanc’

EZOOm-Skm-3h1SQ A

Une belle promenade qui emprunte la ‘voie romaine’
et le projet de la voie ferrée de Gap & La Mure
(1930). Point de départ ¢ la sortie de Forest-St-Julien,
au croisement avec la route de St-Julien.

m St-Laurent-du-Cros geom

Bois de St-Laurent

*

f185m-9km-2n30 () Ak

Belle randonnée dans la héfraie et découverte de
deux tourbieres. Parcours appréciable par grande
chaleur.

A St-Laurent, direction Les Sagnes par Via de Gap, Sagne
Staise et Sagne de Canne. Refour par Jargeat.

Sentier de la Cuque
§200m-4,7km-2h30C)

Approche de la forét en 10 étapes.
Vues sur le plateau de Bayard, le Gapengais et la
vallée du Champsaur.

@ Col de Gleize(lé%m)

Pic de Gleize

{464 m-2n30 AR ‘@

Montée en forét puis en alpage. Vue splendide sur la
vallée du Drac et les sommets du Massif des Ecrins.

@ Bois vertaz:sm

Pié rond
£ 200 m -5 km - 2h AR A ()
Balade avec poussette possible vers Pignalet (500 m)

et Pié Rond. Site de Bois vert agréable pour pique-
niquer.

Bonnet
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Voie douce
§ 40 m - 5,4km - 1h15 AR A\

Au départ du parking au bout de la ZA du Moulin, un
sentier aménagé le long des berges du Drac vous
permet de rejoindre le plan d'eau du Champsaur.
Possibilité de prolonger la balade en faisant le tour du
plan d'eau (boucle de 1,6 km). Retour par le méme
chemin.

@ Le Noyermso m)

Sentier botanique Dominique Villars
f2asm-20C) A
Au départ du lieu-dit Le Claret. Dans un paysage

varié, découverte des arbres, arbustes, fleurs et
plantes sauvages. Panneaux d'interprétation.

@ Les PayaSnzao m)

Lac de Barbeyroux

§220 m-1h30 AR A

Balade jusqu'a la réserve artificielle, conseillée au
prinfemps.

D

@ Les Infournas Hauts qs7sm

Subeyranne
§177m-1h AR A

Jolie montée dans la forét jusqu'au site enchanteur de
la maison forestiere de Subeyrane.

Col de I'escalier

{794 m - 14,6 km - 5h30 AR A‘

Un beau panorama vous y attend : Molines-en-
Champsaur et la vallée du Roy, Pic de Bure, Pic de Gleize,
le Grand Ferrand, 'Obiou...

@ Les Costes qosom)

Sentier du bocage
i30m-3km-1n30C) A

Apres Les Costes, en direction de Beaurepaire.
Découverte du bocage de montagne : iigation,
haies, faune, flore... Panneaux d'inferprétation.

@ MOIine5(1246 m)

Chemin du Roy @)
{156 m-2h30 AR A ()

Balade familiale le long du torrent en remontant le
vallon jusqu'aux ruines du hameau du Roy. Essayez de
repérer dans le lit du torrent, marbre blanc et orange
que I'on retrouve sur les maisons de Molines.

Vallon.de la Roanne, An €

Le Belvédere de la Clappe

i120m-1h AR A

Petite balade ombragée au départ de Beaurepaire,
entre forét de résineux et haies du bocage, avec
point de vue a la Croix de la Cloppe sur les vallées
du Champsaur et Valgaudemar et la Montagne du
Faraut.

@ Le Glaizil (920m)

Le Chapeau de I'évéque

-

i 640 m-3h AR

Randonnée dans la Forét du Sapet menant
jusqu'au Chapeau de I'évéque, petit sommet
dominant la vallée du Drac avec point de vue sur

les hauts sommets du Valgaudemar. Possibilité de
faire une boucle.

Circuit découverte
45 mn AR A @

Découverte du site du Chateau de Lesdiguieres et du
village. Exposition sur 'historique du chateau dans le
four du vilage.

@ St—JachESms m)

Canal des Herbeys
I20m-1h AR A
Au départ du vilage, aller-refour le long du canal, sur

le GR 50, en direction du Séchier. Vous cheminerez
entre champs et forét,

@ St-Firmin )

Tour du Chateau fort
f 180m-1h4s C) A

Promenade pour les amateurs de vieilles pierres.
Départ du centre du village en direction de La Villette
puis Coste Castellane, emprunter la route sur 400 m
etlonger le fort par la droite. Plonger ensuite vers Sous
le fort et remonter vers Le Serre et La Villette.

-Le Valgaudemar

Peyron Roux [9]

-~

i384am -130C2 a4

Du végétal au minéral, du bois de pins vers la roche,
en direction de la cabane de Peyron roux. Une
balade ombragée passant d'une rive a I'autre du
torrent

Randonnées itinérantes en liberté ou accompagnées

Iour de Grimaudais

i 100 m-1h30 AR A

Balade jusqu'aux rives du barrage du Sautet. Point de
vue sur la gorge et le lac du Sautet dans lequel se
jette le Drac.

Les Sambucs

-~

650 m - 3h AR

Randonnée vers la cabane pastorale des Sambucs
en passant par les ruines du hameau de la Citadelle.

Au-dessus de la Citadelle, profitez pour faire une
pause pique-nique et admirer le point de vue.

@ St-Maurice (1010 m)

Les Six cabanes

§970m-6hQ“

Départ du parking en haut du vilage. Circuit vers ces
abris de pierre en passant par les barres rocheuses
et le bois de hétres jusqu'dl la cabane de Rochimont
puis le sentier en balcon vers les six cabanes.
Descente par la cabane de la Salette.

Cabanes de Prentiq

§ 390 m - 2h30 AR '\

Au départ de I'ancien foyer de ski de fond de L'Ubac,
suivre la direction Pont de la scie - Cabanes de
Prentia. Le long du forrent, le sentier vous ménera a
fravers la sapiniere et les alpages jusqu’au hameau
abandonné.

€¥) Villar-Loubiére oo

Hameau des Peines

-~

i300m-3nC) |

Ancien village des Peines bdti en belvédere au-

dessus de la vallée. Retour par Pont Canal et Les
Arcisses.

Refuge des Souffles

fo10m-sh AR 240

En haut du village, suivre le GR54. Le sentier fraverse le
forrent puis serpente dans une longue pente et fraverse
les bois de hétres et de mélezes. Arivé au refuge,
possibilité de prolonger vers le lac Lautier par le Col des
clochettes. Descente par la cabane de Lautier.

Les Oulles du diable

£ 200m-1h30 () A

Au départ de I'église, montez par le sentier & travers
bois jusqu‘au village des Portes, traversez le viloge
jusqu'au petit pont au-dessus des Oulles, fameuses

marmites de géants. Le retour se fait le long du
forrent impétueux. Attention, torrent dangereux |

Navette/Cascade de Buchardet @
*+

i120m-2nC) A

Du village typique des Portes et ses maisons aux
toits de chaume, suivre la piste jusqu'aux ruines de
Navette. Poursuite jusqu'dl la cascade du Buchardet.
Le refour s'effectue sur I'autre rive du forrent jusqu'au
pont des Oulles.

Lacs de Pétarel

L ©

900 m - 5h AR

Montée dans le bois de hétres et de mélézes puis
dans la lande & thododendrons et bruyéres. Au bout
de cette fraversée, on rejoint le sentier venant des

Andrieux, autre possibilité de départ, puis montée
dans les alpages jusqu'aux lacs qui refletent I'Olan.

@ Gioberneyum m)

Lac du Lauzon ®©
fa00m-3nC) A4

Au départ du chalet du Gioberney, prendre le sentier
passant au-dessus de la cascade du Voile de la
Mariée au milieu des hododendrons. Merveilleux
balcon face au Sirac ! Refour par le sentier provenant
du refuge du Pigeonnier, descente jusqu'au
Giobemey.

Refuge de Vallonpierre @)
{ 800 m - 6h AR

Départ du sentier du ministre (parking 800 m avant le
Gioberney) en direction de Vallonpierre, en fond de
vallon. Au pied de l'imposant Sirac, le sentier s'éleve
vers le refuge et son lac en de nombreux lacets.

Un territoire préservé, des paysages trés contrastés, des étapes en hébergements confortables et réputés pour leurs
spécialités de terroir, les vallées du Champsaur Valgaudemar sont une véritable invitation au voyage a pied.

Du printemps a I'automne, chacun trouvera un circuit a son niveau.
Pour organiser votre séjour en itinérance dans les Ecrins, rendez-vous sur : www.grand-tour-ecrins.fr

Refuges en Valgaudemar

Une immersion fotale dans le territoire du Parc
national des écrins, un parcours exceptionnel qui
Vous réserve les plus beaux paysages de haute
montagne (cirque glaciaire, cascades, lacs) dans
le teritoire frés sauvage des chamois, des aigles. ..
ponctué d'étapes chaleureuses dans les refuges
du Club Alpin Frangais.

Pour de bons marcheurs.

Durée : de 3 a7 jours

Niveau : 3 & 6 heures de marche par jour

Le Tour du Vieux Chaillol

Des paysages himalayens du Valgaudemar au
bocage du Champsaur dans une ambiance
montagne. Au coeur du Parc National des Ecrins,
vous découvrirez la richesse de la faune et de la
flore : chamois, marmottes, aigles, lys oranges...

Durée : 5 jours
Niveau : 5 & 8 heures de marche par jour

TOUR py
VIEUX CHAILLD

Renseignements a |'Office de Tourisme du Champsaur Valgaudemar au 04 92 49 09 35
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Légende :

A\ Balade : 2h de marche maximum,
sans difficultés techniques, peu de dénivelée avec
250m de dénivelée maximum.

Rando découverte : de 2h
a 4h, pas de difficultés techniques mais peut
présenter des montées raides ou de
la distince, 600 m de dénivelée maximum.

Rando + : + de 4h, passages délicats
et/ou + de 600 m de dénivelée.

Calcul du temps de marche sur la base de 300m de
dénivelée / heure.

Téléphones utiles :

Météo : 08 99 71 02 05

Secours en montagne : 04 92 22 22 22
Pompiers : 18 ou 112 (depuis un portable)

@ Vous entrez dans le coeur du Parc National
des Ecrins. Veillez & respecter la réglementation
qui reléve d'un code de bonne conduite : pas de
chien (méme tenu en laisse), pas de cueillette,
pas de déchets, ni bruit, ni dérangement, pas de
camping, pas de VTT...

-y

Dénivelée en métres

AR Aller-retour

Q Boucle

Balade possible avec poussette tout terrain

Idées balades conseillées avec votre animal
tenu en laisse

®

Renseignez-vous avant de partir sur les conditions météorologiques. Prévoyez un
équipement adapté (chaussures, vétements chauds, eau, nouriture, ...). Ne sortez
pas des sentiers. Rebroussez chemin en cas de mauvais temps. Ne partez pas seul
et informez un proche de votre destination et de I'heure approximative de votre
retour. Prudence et courtoisie !

s
B
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Pensez aux agriculteurs ! Faconnes, cultiveés depuis des siecles, les prairies, HAUTES
cultures et alpages témoignent d’une agriculture #rés vive, d'un teritoire quiil faut | ALPES
respecter. Pensez a refermer les clétures, contourner les troupeaus, ... Merci.

/\. CHAMPSAUR
VALGAUDEMAR

HAUTES-ALPES
Office de Tourisme du Champsaur Valgaudemar
contact@champsaur-valgaudemar.com - 04 92 49 09 35

b pumslpes ———

www.champsaur-valgaudemar.com // www.facebook.com/gotochampsaurvalgo
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55 idées-rando, de vallées en sommets...

-~
L E G E N D E Office de Tourisme Champsaur Valgaudemar : 04 92 49 09 35

a Ancelle, Chaillol, La Chapelle, La Fare, Pont du Fossé, St Bonnet et St Léger-les-Mélezes

Office de Tourisme d'Orcieres : 04 92 55 89 89

@ Offices de Tourisme et bureaux d'accueil fouristique

le Désert ~ONY 1
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@ Maison du Parc national des Ecrins

Retfrouvez les coordonnées des accompagnateurs en montagne sur champsaur-valgaudemar.com ou sur
le guide pratique du Champsaur Valgaudemar.
@ Refuges guide praig P 9

,,

Toutes ces idées rando sont fléchées... s
Munissez-vous des carto-guides en vente B ISR
dans les Offices de Tourisme du territoire
et suivez les balises |

@ Localisation des points de départ de randonnées

Trois carto-guides, Champsaur, Haut Champsaur et
Valgaudemar vous permettent de vous déplacer au
gré de vos envies, en toute liberté, sur un réseau
d'itinéraires aménagés et balisés pour vous.

En vente dans les bureaux d'accueil touristique du
ferritoire (7,50€ I'unité ou 15€ le pack de 3).

= Limite du Parc national des Ecrins

Itinéraire de Grandes Randonnées

GRENOBLE

- Les environs de Gap a pied (FFRP)
- Cartes IGN
- Plus de 150 idées de randonnée sur www.champsaur-valgaudemar.com

£X
AN

Les refuges vous permettent une immersion compléte en

montagne et un accés aux paysages uniques d'altitude. LPES
Lieux de convivialité et de rencontres, les refuges vous

invitent également a apprécier et a respecter I'environnement.

Retrouvez les informations des refuges sur www.champsaur-valgaudemar.com

Lors de votre randonnée, vous serez sans doute amené a passer a proximité de troupeaux.
En présence d'un chien de protection et/ou d'un troupeau, adoptez les bonnes pratiques et
renseignez-vous aupres des Offices de tourisme et maisons du parc du territoire.

Sadt'du Laire, Prapic

F a rn i e n te Des sites agréables pour pique-niquer et admirer le
eee paysage (accessibles en voiture)

e Base de Loisirs du Chatelard @Lac de Barbeyroux

u départ des Payas, une balade

Au bord de I'eau et encadré de verdure, jusqu'a la réserve artificielle des
une aire de pigue-nique aménagée avec Barbeyroux (acces a pied : 220 m de
des tables et ayant 'avantage d'étre & dénivelé +), conseillée au printemps.

proximité de jeux pour les enfants

Plateau de La Coche Lac de Roaffan

Un lieu paisible pour un pique-nique au

Aire aménagée idéale pour pique-niquer bord de ce petit lac artificiel, entouré
dans les petits champs sous les mélezes. d'arbres pour s'abriter du soleil.
- Molines
o Plateau de Libouze " .
A l'entrée du village, avant I'aire de
Au programme : pique-nigue dans stationnement, profitez de la vue et du
les prairies & 'ombre des mélezes et calme & 'ombre des arbres. Idéal pour
contemplation du paysage. un pique-nigue ou une sieste apres une

_:l randonnée |

SISTERON @ Notre-Dame de Bois vert

EMBRUN.

LAC DE SERRE-PONCON» ¢ & ' rtographie PLANISPHERE
BRIANCONNAIS N‘ Y 87 [# ' e / i ) 26160 MM'VNM% Coin franauille pour un pique-nique. Les Vachers
: : j - o ] W 2009 - mpmd"cﬂon i+ A i N . i N
QUEYRAS i ; : 7 i @ Ange Possibilté de faire une courte balade Acceés par la piste forestiére ol tables
n ik %O(ngnsmiers jusqu'a la fontaine St Clair (5 min). de pique-nique et tranquilité vous

Lac de Serre-Pongon Patrimoine et panorama exceptionnels. attendent.



